
เอกสารเผยแพรสําหรับผูประกอบการ 
เร่ือง ความปลอดภัยตอสขุภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวทิยุคมนาคม 

 
II ขอมูลสําหรับผูผลิต/ผูนําเขา/ผูจําหนาย เคร่ืองวิทยุคมนาคมแบบ
 เคล่ือนที่ หรือพกพา 
 

1. กฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจาก

 การใชเครื่องวิทยุคมนาคม 
 คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กทช.) ไดกําหนดกฎระเบียบในการกํากับดูแลความ
ปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม ไวสองฉบับดังนี้ 

 1) มาตรฐานความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม: 

ขีดจํากัดและวิธีการวัดสําหรับการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาในยานความถี่วิทยุ 9 kHz – 300 GHz 

(กทช. มท. 5001-2550) ซึ่งกําหนดขีดจํากัด (limits) และวิธีการวัด (methods of measurement) 
สําหรับการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาของมนุษย จากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมในยานความถี่วิทยุ 9 kHz – 
300 GHz เพื่อลดผลกระทบและปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับสุขภาพของมนุษยจากการไดรับคลื่น
แมเหล็กไฟฟาที่แผจากเครื่องวิทยุคมนาคม 

 2) หลักเกณฑและมาตรการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการ

ใชเครื่องวิทยุคมนาคม ซึ่งกําหนดหลักเกณฑและมาตรการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของ
มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม ใหสอดคลองเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัย 
 

2. การปฏิบัติตามกฎระเบียบเกี่ยวกับการกํากับดูแลความปลอดภัย 

 เครื่องวิทยุคมนาคมแบบเคลื่อนที่หรือพกพานั้น แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 
 ประเภทที่ 1 เครื่องวิทยุคมนาคมซึ่งสวนประกอบที่สามารถแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาอยูใกลชิด
กับบริเวณศีรษะ  หรืออยูหางจากรางกายนอยกวา 20 เซนติเมตรในตําแหนงใชงานปกติ ซึ่งจะตองไดรับ
การประเมินคาอัตราการดูดกลืนพลังงานจําเพาะ (Specific Absorption Rate – SAR (W/kg)) 
ตัวอยางเชน โทรศัพทมือถือ 
 ประเภทที่ 2 เครื่องวิทยุคมนาคมซึ่งสวนประกอบที่สามารถแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาอยูหางจาก
รางกาย ไมนอยกวา 20 เซนติเมตรในตําแหนงใชงานปกติ ซึ่งจะตองไดรับการประเมินระดับความแรงของ
สนามแมเหล็กไฟฟา (ความแรงสนาม ไฟฟา - E-field (V/m), ความแรงสนามแมเหล็ก H-field (A/m) 
หรือความหนาแนนกําลัง - power density – (W/m2)) ตัวอยางเชน เครื่องวิทยุคมนาคมประเภท RFID 
หรือ Vehicle Radar ที่มีกําลังสงเกิน 100 มิลลิวัตต 
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3. ผูรับผิดชอบการประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

 ผูผลิต ผูจําหนาย หรือผูนําเขามาในราชอาณาจักร ซึ่งเครื่องวิทยุคมนาคม หรือผูไดรับอนุญาตให
ใชเครื่องวิทยุคมนาคมที่รับผิดชอบเครื่องวิทยุคมนาคมนั้น (กรณีที่นํามาเพื่อใชในกิจการของตนเอง) เปนผู
ประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

 

4. กําหนดเวลาเริ่มใชบังคบักฎระเบียบเกี่ยวกับความปลอดภยั 

 กทช. กําหนดใหมาตรฐานความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมมีผล
ใชบังคับต้ังแตวันที่ 5 พฤษภาคม 2550 เปนตนไป

 อยางไรก็ตาม เพื่อใหผูประกอบการและผูที่เกี่ยวของสามารถปรับตัวและเตรียมความพรอมในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัย และหลักเกณฑการกํากับดูแล กทช. ไดมีบทเฉพาะกาลอนุโลมใหมี
ระยะเวลาเพื่อการปรับตัวและเตรียมความพรอม (transitional period) โดยในกรณีของเครื่องวิทยุคมนาคม
แบบเคลื่อนที่หรือพกพาดังกลาว ตองปฏิบัติตามหลักเกณฑต้ังแตวันที่ 5 พฤษภาคม 2551 เปนตนไป 
 

5. การประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาของเครื่องวิทยคุมนาคมแบบ

 เคลื่อนท่ีหรือพกพา 
 มีแนวทางปฏิบัติดังนี้ 
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6. การแสดงความสอดคลองเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัย 

 การแสดงความสอดคลองเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัยสําหรับเครื่องวิทยุคมนาคมแบบ
เคลื่อนที่หรือพกพานั้น กระทําโดยการพิมพขอความแสดงความสอดคลองตามมาตรฐานความปลอดภัยไว
ในคูมือการใชงาน แสดงขางกลอง หรือจัดทําเปนเอกสารเพิ่มเติมอยูในบรรจุภัณฑของเครื่องวิทยุคมนาคม
นั้นๆ เพื่อแสดงใหผูบริโภคทราบวาเครื่องวิทยุคมนาคมดังกลาวมีระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาสอดคลอง
ตามมาตรฐานความปลอดภัย 

 ขอความแสดงความสอดคลองตามมาตรฐานมี 2 แบบ ตามประเภทของเครื่องวิทยุคมนาคม 

 เครื่องวิทยุคมนาคมประเภทที่ 1 

 “เครื่องวิทยุคมนาคมนี้มีอัตราการดูดกลืนพลังงานจําเพาะ (Specific Absorption Rate - SAR) อัน
 เนื่องมาจากเครื่องวิทยุคมนาคมเทากับ .... W/kg ซึ่งเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัยตอ
 สุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมที่คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ
 ประกาศกําหนด” 

 เครื่องวิทยุคมนาคมประเภทที่ 2

 “เครื่องวิทยุคมนาคมนี้มีระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาสอดคลองตามมาตรฐานความปลอดภัยตอ
 สุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมที่คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ
 ประกาศกําหนด”  
 

7. วิธีการวัดคา SAR หรือความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟาจากเครื่องวิทยุ

 คมนาคมแบบเคลื่อนท่ีหรือพกพา 

 ผูประกอบการสามารถวัดคา SAR โดยใชวิธีการวัดที่กําหนดในมาตรฐานความปลอดภัยหรือที่
เทียบเทา เชน IEC 62209-1, EN 50361 หรือ IEEE std 1528 

ผูประกอบการสามารถวัดความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟาจากเครื่องวิทยุคมนาคมโดยตรง 
ในขณะที่เครื่องอยูในสภาวะทํางาน โดยใชวิธีการวัดที่กําหนดในมาตรฐานความปลอดภัยหรือที่เทียบเทา 
เชน IEC 61566, ANSI/IEEE C.95.3, ITU-T K.52 หรือ ITU-T K.61 ทั้งนี้ อาจทําการวัดที่ระยะหาง 20 
เซนติเมตรจากสายอากาศสง แลวนําคาที่ไดมาเปรียบกับเกณฑที่กําหนดในมาตรฐานความปลอดภัย 
 

8. การตรวจตดิตามผลของหนวยงานกํากับดูแล 

 สํานักงาน กทช. จะมีการตรวจสอบภายหลังการวางตลาดเครื่องวิทยุคมนาคม (post market 
surveillance)  เพื่อใหมั่นใจวาผูผลิต/ผูจําหนาย/ผูนําเขาที่รับผิดชอบ มีการปฏิบัติสอดคลองตามกฏระเบียบ
ที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม 

 
 
 

II  ขอมูลสําหรับผูผลิต/ผูนําเขา/ผูจําหนาย เครือ่งวิทยุคมนาคมแบบเคลื่อนที่หรือพกพา                     3/4 



9. จะหากฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภยัตอสุขภาพของ

 มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมไดจากที่ไหน 
ผูที่สนใจสามารถดาวนโหลดกฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของ

มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมทั้งสองฉบับ ไดจากเว็บไซตของสํานักงาน กทช. (www.ntc.or.th 
เลือกหัวขอ มาตรฐานโทรคมนาคม)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้ เปนเอกสารฉบับที ่2 จากเอกสารทั้งสิ้นจํานวน 2 ฉบับ 

ที่ กทช. จัดทําขึ้นเพื่อสรางเสริมความรูความเขาใจของผูประกอบการ (Suppliers’ Fact Sheets) 

เกี่ยวกับความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม 
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http://www.ntc.or.th/

