
เอกสารเผยแพรสําหรับผูประกอบการ 
เร่ือง ความปลอดภัยตอสขุภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวทิยุคมนาคม 

 
I ขอมูลสําหรับการตั้งสถานีวิทยุคมนาคม 
 

1. กฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจาก

 การใชเครื่องวิทยุคมนาคม 

 คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กทช.) ไดกําหนดกฎระเบียบในการกํากับดูแลความ
ปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม ไวสองฉบับดังนี้ 

 1) มาตรฐานความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม: 

ขีดจํากัดและวิธีการวัดสําหรับการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาในยานความถี่วิทยุ 9 kHz – 300 GHz 

(กทช. มท. 5001-2550) ซึ่งกําหนดขีดจํากัด (limits) และวิธีการวัด (methods of measurement) 
สําหรับการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาของมนุษย จากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมในยานความถี่วิทยุ 9 kHz – 
300 GHz เพื่อลดผลกระทบและปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับสุขภาพของมนุษยจากการไดรับคลื่น
แมเหล็กไฟฟาที่แผจากเครื่องวิทยุคมนาคม 

 2) หลักเกณฑและมาตรการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการ

ใชเครื่องวิทยุคมนาคม ซึ่งกําหนดหลักเกณฑและมาตรการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของ
มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม ใหสอดคลองเปนไปตามมาตรฐานความปลอดภัย 
 

2. การปฏิบัติตามกฎระเบียบเกี่ยวกับการกํากับดูแลความปลอดภัย 

 สถานีวิทยุคมนาคมที่มีลักษณะเปนการติดต้ังแบบอยูกับที่ถาวร และมีการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟา
ครอบคลุมบริเวณกวาง (เปนเครื่องวิทยุคมนาคมประเภทที่ 3 ตามที่กําหนดในมาตรฐานความปลอดภัย) 
จะตองไดรับการประเมินระดับความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟา (ความแรงสนาม ไฟฟา - E-field (V/m), 
ความแรงสนามแมเหล็ก H-field (A/m) หรือความหนาแนนกําลัง - power density – (W/m2)) แตไมตอง
ประเมินคาอัตราการดูดกลืนพลังงานจําเพาะ (SAR)   

 เครื่องวิทยุคมนาคมประเภทที่ 3 นี้ หมายรวมถึง สถานีประจําที่ (fixed station)  และสถานีฐาน 
(base station) ในกิจการวิทยุคมนาคม เชน สถานีฐานของโทรศัพทเคลื่อนที่ระบบเซลลูลาร เปนตน 
 

3. ผูรับผิดชอบการประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

 ผูไดรับอนุญาตใหต้ังสถานีวิทยุคมนาคม หรือผูไดรับใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคม ที่
รับผิดชอบสถานีวิทยุคมนาคมนั้น เปนผูประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
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4. กําหนดเวลาเริ่มใชบังคบักฎระเบียบเกี่ยวกับความปลอดภยั 

 กทช. กําหนดใหมาตรฐานความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมมีผล
ใชบังคับต้ังแตวันที่ 5 พฤษภาคม 2550 เปนตนไป

 อยางไรก็ตาม เพื่อใหผูประกอบการและผูที่เกี่ยวของสามารถปรับตัวและเตรียมความพรอมในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัย และหลักเกณฑการกํากับดูแล กทช. ไดมีบทเฉพาะกาลอนุโลมใหมี
ระยะเวลาเพื่อการปรับตัวและเตรียมความพรอม (transitional period) โดยในกรณีของสถานีวิทยุคมนาคม
ที่ขอต้ังใหม ตองปฏิบัติตามหลักเกณฑต้ังแตวันที่ 5 พฤษภาคม 2551 เปนตนไป และกรณีของสถานีวิทยุ
คมนาคมที่ต้ังอยูเดิม ตองปฏิบัติตามหลักเกณฑต้ังแตวันที่ 5 พฤษภาคม 2552 เปนตนไป 
 

5. การประเมินระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาของสถานีวิทยุคมนาคม 

 มีแนวทางปฏิบัติดังนี้ 
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6. ระยะเวลาการรายงานความสอดคลองตามมาตรฐานเกี่ยวกับระดับการแผ

 คลื่นแมเหลก็ไฟฟาจากสถานีวิทยุคมนาคม 

 หลังจากที่ผูประกอบการไดสงรายงานขอมูลความสอดคลองตามมาตรฐานเกี่ยวกับระดับการแผ
คลื่นแมเหล็กไฟฟาจากสถานีวิทยุคมนาคมใหกับสํานักงาน กทช. แลว  หากมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทาง
เทคนิคของสถานีวิทยุคมนาคมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาของสถานี
วิทยุคมนาคมนั้น  ผูประกอบการจะตองจัดทํารายงานเฉพาะสถานีวิทยุคมนาคมนั้นๆ สงใหสํานักงาน 
กทช. ทราบภายใน 1 เดือน นับแตวันที่มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางเทคนิคดังกลาว 
     

7. มาตรการบรรเทาผลกระทบ 

 ผูประกอบการจะตองติดปายคําเตือนในบริเวณที่มีความเสี่ยงในการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาเกิณ
เกณฑที่กําหนด หรือมีมาตรการบรรเทาผลกระทบที่เปนรูปธรรมชัดเจนตามความเหมาะสม เพื่อปองกัน
ไมใหมีการเขาถึงบริเวณดังกลาวโดยงาย เฉพาะในกรณีที่ขอมูลการวิเคราะหหรือการวัดระดับการแผคลื่น
แมเหล็กไฟฟาของสถานีวิทยุคมนาคมนั้นบงชี้วาอาจเกิดบริเวณที่มีความเสี่ยงในการไดรับคลื่น
แมเหล็กไฟฟา 

 ขั้นตอนการพิจารณาพื้นที่ที่อาจเกิดความเสี่ยงในการไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟา สรุปไดดังนี้ 
 1) คํานวณระยะหางต่ําสุดจากสายอากาศของสถานีวิทยุคมนาคมถึงจุดสังเกตการณ (โดยใช
ระยะสูงกวาพื้นระนาบ 1.5 เมตรแทนระดับศีรษะของมนุษย) จากสูตรการคํานวณที่ระบุไวในหลักเกณฑ 
  ตัวอยางจุดสังเกตการณไดแก บริเวณพื้นที่ใตสถานีฐาน บริเวณดาดฟาที่มีการต้ังสถานี
ฐาน และบริเวณตึกอาคารที่อยูหนาสายอากาศของสถานีฐาน เปนตน 

 2) ในกรณีที่คาที่คํานวณไดนอยกวาคาที่มากกวาระหวาง 3λ หรือ 2D2/λ  (D คือ ขนาด

ใหญที่สุดของสายอากาศ และ λ คือความยาวคลื่น) ผูประกอบการจะตองคํานวณระดับความแรงของการ
แผคลื่นแมเหล็กไฟฟาโดยใชแบบจําลองอื่นๆ ที่สะทอนความเปนจริงมากขึ้น  หรือทําการวัดความแรงของ
สนามแมเหล็กไฟฟาโดยตรง ในขณะที่สถานีอยูในสภาวะทํางาน 

 3) ติดปายคําเตือนหรือมีมาตรการบรรเทาผลกระทบตามความเหมาะสม เพื่อปองกันไมใหมี
การเขาถึงบริเวณที่อาจเกิดความเสี่ยงดังกลาวโดยงาย 

เขตพื้นที่ที่อาจเกิดความเสี่ยงอาจแบงออกไดตามระดับความแรงของการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาได
เปน 
   เขตสําหรับกลุมผูไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาจากการทํางาน (Occupational zone) 
คือเขตที่ระดับการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟามีคาต่ํากวาขีดจํากัดเฉพาะสําหรับกลุมผูไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟา
จากการทํางาน 
   เขตเกินขีดกําหนด (Exceedance zone) คือเขตที่ระดับการแผคลื่นแมเหล็ก 
ไฟฟามีคาสูงกวาขีดจํากัดทั้งสําหรับกลุมผูไดรับคลื่นแมเหล็กไฟฟาจากการทํางาน และกลุมผูไดรับคลื่น
แมเหล็กไฟฟาทั่วไป 
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8. วิธีการประเมินระดับความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟา   

 ผูประกอบการสามารถประเมินระดับความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟาไดทั้งโดยการวิเคราะหทาง
ทฤษฎีตามลักษณะทางเทคนิคของสถานีวิทยุคมนาคม หรือโดยการวัดความแรงของสนามแมเหล็กไฟฟา
โดยตรง ในขณะที่สถานีอยูในสภาวะทํางาน โดยใชวิธีการวัดที่กําหนดในมาตรฐานความปลอดภัยหรือที่
เทียบเทา เชน IEC 61566, ANSI/IEEE C.95.3, ITU-T K.52 หรือ ITU-T K.61 
 

9. การตรวจตดิตามของหนวยงานกํากับดูแล 

 สํานักงาน กทช. จะมีการสุมตรวจ หรือสํารวจตรวจสอบการติดต้ังสถานีวิทยุคมนาคมเปนกรณีๆ 
ไปตามที่เห็นสมควร เชน กรณีไดรับการรองเรียน หรือเกิดการรบกวนตอขายสื่อสารอื่นๆ  เพื่อใหมั่นใจวา
ผูประกอบการมีการปฏิบัติสอดคลองตามกฏระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพ
ของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม 
 

10. จะหากฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภยัตอสุขภาพของ

 มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมไดจากที่ไหน 

ผูที่สนใจสามารถดาวนโหลดกฎระเบียบที่เกี่ยวของในการกํากับดูแลความปลอดภัยตอสุขภาพของ
มนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคมทั้งสองฉบับ ไดจากเว็บไซตของสํานักงาน กทช. (www.ntc.or.th 
เลือกหัวขอ มาตรฐานโทรคมนาคม)  
 
 
 
 

เอกสารนี้ เปนเอกสารฉบับที ่1 จากเอกสารทั้งสิ้นจํานวน 2 ฉบับ 

ที่ กทช. จัดทําขึ้นเพื่อสรางเสริมความรูความเขาใจของผูประกอบการ (Suppliers’ Fact Sheets) 

เกี่ยวกับความปลอดภัยตอสุขภาพของมนุษยจากการใชเครื่องวิทยุคมนาคม 
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